
 
 

 

 

 

 

 

B I F F  Winterhude  e.V 
 

Beratung und Information von 

Frauen für Frauen 

Moorfuhrtweg 9b 

22301 Hamburg 

 

Telefon 040/280 79 07 

Biff.Winterhude@hamburg.de 
 

 

 

 
 

Stand 04/2020 

 

NOTFALLNUMMERN 

 

 
    

 
 

Frauenberatungsstellen 
Beratung und Information 

von Frauen für Frauen 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Telefonseelsorge (gebührenfrei) 

  0800 111 01 11 (24Std.) 

                     0800 111 02 22 (24Std.) 

 

 Studentische Telefonseelsorge 

  040-411 704 11 (20-24h) 

 

 Notruf für vergewaltigte Mädchen  

und Frauen 

040-255 566 

 

 Opfer von Gewalt, UKE 

                     040-74105 2127 (24Std.) 

                      

 

 Opfernotruf, Weißer Ring e.V. 

(gebührenfrei)  

116006 (Mo-So: 7-22 Uhr) 

 

 Frauenhäuser  

040 - 8000 4 1000 (Tag und Nacht) 

 

 

 Psychiatrische Ambulanz (Ochsenzoll) 

             040-18 18 87 21 60  

                           (Mo bis Do 8-17 /Fr. 8-14 Uhr) 

 Suizidambulanz im UKE 

  040-40 74 10-35 000 

                     (täglich 0 - 24 Uhr) 

 

 Drogeninformationstelefon 

  01805-31 30 31 (0-24 Uhr) 

 

 Psychiatrische Notrufnr., UKE 

                040-74105 3210 

 

 Häusliche Gewalt/Stalking 

                          040-226 226 27 

                          (Mo bis Fr  9 bis 17 Uhr) 

 

 Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 

       0800-116016 (24 Std.) 
 

 

 


